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FICHE DE POSTE 
 

INFIRMIER 
 

 
 
 
 

LE MÉTIER 
 
 
L’infirmier travaille en étroite collaboration avec l’équipe médicale et encadre parfois une équipe 
d’aides-soignants. Selon les services, ses activités quotidiennes peuvent être bien différentes, mais 
elles consistent généralement à :  
 

- Réaliser les soins destinés à maintenir ou améliorer l’état de santé des malades : pansements, 
prélèvements, injections, prise de la tension, etc. 

- Suivre les prescriptions médicales, préparer et distribuer les médicaments. 
- Surveiller l’évolution des traitements et leurs éventuels effets secondaires. 
- Veiller au confort et au bien-être des patients, prodiguer des soins d’hygiène, au besoin les 

aider à s’alimenter. 
- Accompagner les patients et leurs proches, établir une relation de confiance, les écouter, les 

informer des traitements en cours. 
- Assurer le suivi des dossiers (formalités d’admission, comptes rendus des visites du médecin, 

transmission d’informations, etc.), organiser des rendez-vous auprès d’autres services. 
- Suivre les stocks de médicaments et la gestion du matériel de soins. 
- Communiquer avec les autres soignants, les intervenants sanitaires et sociaux, coordonner la 

chaîne de soins.  
 
 

QUALITÉS ET COMPÉTENCES REQUISES 
 
 

- Dispenser les soins de façon rigoureuse, veiller à l’application des règles d’hygiène. 
- Recueillir et transmettre les informations nécessaires au suivi des malades. 
- Etre à l’écoute à la fois des autres soignants, des malades et de leur entourage, créer une 

relation de confiance. 
- Se tenir informé des évolutions des matériels de soins. 
- Etre observateur et organisé. 
- Avoir une grande résistance physique et psychologique. 
- Aptitude à travailler en équipe.  

 
 


