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FICHE DE POSTE 
 

AUXILIAIRE DE SANTÉ 
 

 
 
 

LE MÉTIER 
 
 
L’auxiliaire de santé participe à la prise en charge globale du patient, en assurant un soutien constant 
dans son quotidien. 
 

- Prodiguer les soins corporels (toilette, bain, shampoing, soin de la peau). 
- Aider le patient à s’alimenter (préparer des collations, distribuer les repas, donner à manger 

et à boire). 
- Assurer le confort du patient (préparation du lit, installation, mobilisation et lever du patient). 
- Maintenir l’ordre et la propreté (rangement des vêtements, du matériel de soins, élimination 

adéquate des déchets, tenue en ordre de l’environnement). 
- Surveiller l’état général du patient (température, pulsations) et transmettre le résultat des 

observations à l’infirmier. 
- Donner certains soins de base (préparation d’inhalations, application de pommade ou 

instillation de gouttes nasales). 
 
 
 

QUALITÉS REQUISES 
 
 

- Compréhension envers le patient. 
- Désir d’aider les autres. 
- Intérêt pour les soins. 
- Aptitude à travailler en équipe. 
- Courtoisie, patience, tact et discrétion. 
- Equilibre affectif et psychique. 
- Hygiène et propreté. 

 
 
 


